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Det med Gud

30 TEKSTER TIL TEENAGERE

Hvem betyder mest for dig? Måske er det ikke Gud, 
der dukker op som den første. Men for Gud er du 
noget helt specielt. Og han vil faktisk gerne være 
den, der betyder mest for dig. 

Vil du vide mere om, hvem han er?  
Så læs med her.



Nogle mennesker vil gerne smage på 
mad, de ikke har smagt før. Andre er 
mere forsigtige, ja, måske kræsne. De 
går glip af mange smagsoplevelser.

Første gang, jeg smagte oliven, syntes 
jeg, de smagte afskyeligt. Men så prø-
vede jeg nogle gange, og nu spiser jeg 
oliven som slik.

Sådan er det også med Gud.

Måske har du ikke hørt særlig meget om 
ham. Eller måske bor du i et hjem, hvor 
I beder til Gud, men du har ikke sådan 
selv ”smagt” på ham. Hvad enten du er i 
den ene eller anden situation, vil jeg op-
fordre dig til at prøve at smage på ham!

Jeg mener selvfølgelig ikke, at 
man sådan kan smage på Gud, 
som man smager på et stykke 

brød. Men du kan få kontakt med 
ham. Ligesom du kan få kontakt 
med et menneske, du ikke ken-

der i forvejen. Jeg vil op-
fordre dig til at give Gud 

en chance – ligesom vi 
giver andre mennesker 
en chance for at ”kom-
me ind i vores liv”.

Men hvordan smager man 
på Gud? Hvordan giver man ham en 
chance? Det er faktisk ikke så vanske-
ligt. For det sker lidt på samme måde, 
som når du lærer et andet menneske at 
kende. Det sker ved, at I er sammen og 
taler med hinanden.

Du er sammen med Gud, når du går i kir-
ke, i en kristen klub eller læser om ham, 
som du for eksempel gør i denne bog. 
Du taler til ham, når du beder til ham, 
og han kan tale til dig gennem Bibelen, 
kristne kammerater, kristne sange og 
salmer. Nogle sjældne gange kan Gud 

også tale til os direkte  
 i vores tanker. 

4



kirke

musik

teenklub

Bibelen

bog

podcast

bøn

samtale

Du smager altså på Gud – eller giver 
ham en chance:

   når du går i kirke eller i kristen 
teenklub, 

  når du læser i Bibelen eller hører 
noget derfra,

  når du læser en kristen bog,
   når du hører en kristen podcast,
    når du beder til ham,
    når du ly�er e�er ham.

Det vil jeg varmt anbefale dig at gøre, 
fordi jeg selv har gjort det i mange år og 
været glad for det.

Og så vil du måske opdage det samme 
som jeg: Det var ikke mig, der gav Gud 
en chance. Det var ham, der gav mig én.

”Smag og se, at Herren er god”.* 

* Salmernes Bog 34,9.
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Findes Gud? Det er et godt spørgsmål, 
men ikke let at svare på. For man kan ikke 
mærke Gud på samme måde, som man 
kan mærke et bord. Man kan heller ikke se 
Gud, sådan som man ser en bil på gaden.

Men når vi tænker os om, ved vi godt, 
at der findes mere, end vi kan se eller 
mærke med vores hænder. Lad os tage 
kærligheden som eksempel.

Kærlighed mellem forældre og børn el-
ler mellem to kærester viser sig i varme 
følelser, omsorg, tålmodighed og me-
get mere. Men selve kærligheden kan vi 
ikke se. Vi kan alligevel mærke, at den 
findes, selv om vi ikke kan pege på den, 
som man peger på en bil.

På samme måde kan Gud også findes, 
selv om man ikke kan se ham.

Men der var faktisk engang – for 2.000 
år siden – hvor man kunne se Gud her 
på jorden, nemlig dengang Jesus levede 
og gik omkring i Israel. Jesus er nemlig 
Guds søn og dermed Gud. På samme 
måde som min søn er et menneske, for-
di jeg er et menneske.

Så ja, da Jesus var her på jorden, var Gud 
her. Man kunne mærke hans håndtryk. 
Han spiste almindelig mad. Han græd, 
da hans gode ven Lazarus døde. Jesus 
døde også selv. Det er der mange histo-
riske kilder, som bekræ�er.

E�er sin død blev Jesus levende og 
vendte tilbage til sin himmelske Far. 
Derfor kan vi ikke længere se 
ham. Himlen er nemlig ikke 
et geografisk sted ude  
i himmelrummet. 

FiNdEs GuD?
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Den er Guds bolig, som findes i en an-
den dimension end geografiens. 

Det betyder rigtig meget for mig, at 
Jesus/Gud har været her, og at menne-
sker, der er til stole på, har fortalt om 
det, så vi kan læse det i Bibelen. 

Jeg kan altså ikke bevise for dig, at Gud 
findes. Men hør om Jesus og bed til 
ham, så kan du også komme til tro på, 
at Gud findes – og elsker dig.

En af dem, der var meget sammen med 
Jesus, da han var på jorden, skrev: Jesus 
”tog bolig iblandt os, og vi så hans her-
lighed, en herlighed, som den Enbårne 
har den fra Faderen, fuld af nåde og 
sandhed”.*  

* Johannesevangeliet 1,14.
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Det kan være ret irriterende, hvis andre 
har et begrænset billede af, hvem man 
er. For eksempel at Katrine er en meget 
stille pige, eller at Kristoffer er en ret 
støjende dreng. For Katrine er måske 
ikke kun en stille pige. Hvis hun er hjem-
me, kan hun være 
ret morsom. Og 
Kristoffer er 

måske ikke kun en 
støjende fyr. Hvis man 
er sammen med ham på to-
mandshånd, finder man ud af, 
at han også tænker meget over tingene.

Det er faktisk rigtig dumt, når vi sådan 
begrænser hinanden.

Sådan er det også 
med Gud. Ham 

kan man også prø-
ve at begrænse. Det er 

mere end dumt. For Gud 
kan slet ikke begrænses.

Af en eller anden grund er 
der mange danskere, der 

har isoleret Gud til kirken 
– for eksempel i forbindel-
se med barnedåb eller be-
gravelse. Men Gud er ikke be-
grænset til kirken. Han er alle 
vegne, selv om vi ikke kan se 
ham. Det er nemlig ham, der 
har skabt alle ting og holder 

me, kan hun være 
ret morsom. Og 
Kristoffer er 

Det er faktisk rigtig dumt, når vi sådan 
begrænser hinanden.

kan slet ikke begrænses.

Af en eller anden grund er 
der mange danskere, der 

har isoleret Gud til kirken 
– for eksempel i forbindel
se med barnedåb eller be
gravelse. Men Gud er ikke be
grænset til kirken. Han er alle 
vegne, selv om vi ikke kan se 
ham. Det er nemlig ham, der 
har skabt alle ting og holder 

er sammen med ham på to-
mandshånd, finder man ud af, 
at han også tænker meget over tingene.

Det er faktisk rigtig dumt, når vi sådan 

Sådan er det også 
med Gud. Ham 

kan man også prø-
ve at begrænse. Det er 

mere end dumt. For Gud 
kan slet ikke begrænses.

Af en eller anden grund er 
der mange danskere, der 

har isoleret Gud til kirken 
– for eksempel i forbindel-
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liv i det hele. Gud er derfor midt i din 
hverdag. Det gælder bare om at få øj-
nene op for det.

Du møder ham, når en flok gæs 
trækker hen over hovedet på dig.  

Du tænker spontant: 

Hvorfor flyver de  
i sådan et flot ”V”, og hvor-

dan kan de finde vej til Afri-
ka? Du møder også Gud, når du 

en nat ser op på universets millioner 
af stjerner. Den slags skaber undren 
hos os. Det vil sige en fornemmelse 
af, at der må være noget større. Det er 
Gud, der viser sig i alt det fantastiske, 
han har skabt.

Du møder også Gud i et smukt styk-
ke musik. I flot kunst og i gode bøger 
eller film, for det er Gud, der har givet 
os evner til skabe den slags.

Du møder også Gud, når du elsker et 
andet menneske. Kærlighed viser sig 
nogle gange ved, at du savner nogen. 

Dine forældre. Din søster. Din ven. 
Din kæreste. Hvor kommer 

den der kærlighed fra? 
Den kommer fra Gud, 

som er al kærlig-
heds ophav.

Jeg kunne nævne 
mange andre eksempler på, at Gud 

er alle vegne. Du ser ham ikke med 
det blo�e øje, men han smiler til dig 

lige bag ved gæssene, stjernerne, 
kunsten og kærligheden!

En af Jesu tolv apostle, Paulus siger: 
”Gud er ikke langt borte fra en eneste 
af os.”* 

* Apostlenes Gerninger 17,27.
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